
�1

Bloco de escrita 



�2

Bloco de escrita

Este bloco pertence a: 

Contacto: 

Ofereço ……… milhões pela sua devolução.



�3

Escolhe um título e escreve a história!  

A árvore elástica 
O rapaz que surpreendeu um caranguejo 

A vassoura selvagem 
A rapariga que libertou um gelado 
O rapaz que perseguiu um cacto 

A rapariga que subiu à montanha com o feiticeiro 
O diamante perdido 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�4

Escolhe a intriga e escreve a história 

1. 
Uma rapariga esperta 

Um rapaz tonto 
A história começa no refeitório 

Alguém encontra um animal nunca antes visto 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�5

Escolhe a intriga e escreve a história 

2.  
Uma menina solitária 
Uma menina sensata 

A história começa no circo 
Um animal desapareceu 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�6

Escolhe a intriga e escreve a história 

3.  
Um rapaz antipático 
Uma rapariga educada 

A história começa num jardim 
Alguém tem um grande segredo 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�7

Escolhe uma personagem e escreve a história 

1. 
Uma rapariga barulhenta que gosta de dançar. Vive 
numa aldeia e tem muitos irmãos e irmãs. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�8

Escolhe uma personagem e escreve a história 

2.  
Um rapaz sensato que gosta de filmes. Vive numa 

moradia e tem um irmão gémeo.  

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�9

Escolhe uma personagem e escreve a história 

3. 
Uma menina alegre que gosta de saltar à corda. Vive 
num apartamento e tem um irmão bebé. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�10

Escolhe uma personagem e escreve a história 

4. 
Um rapaz simpático que adora subir a árvores. Vive por 
cima de uma loja e tem um cão. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
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Escolhe uma personagem e escreve a história 

5. 
Um rapaz cheio de segredos, que gosta de cantar. Vive 
na cidade e não tem irmãos.  

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�12

Escolhe a primeira frase para começar a tua 
história e continua-a. 

A casa estava muito sossegada sem o João. 
A pequena nave deslizou suavemente em direção à terra. 
“Estou aborrecido”, disse o computador. 
Nunca tinha visto pessoas a sair da casa velha - até àquele 
momento. 
“Concedo-te um desejo, mas só por duas horas.” 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
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Notícias - Escolhe o título e escreve a notícia 

Homem de 98 anos ganha a lotaria 
Objeto misterioso visto no céu. 
Milhares em manifestação para salvar as árvores 
Helicóptero aterra no recreio da escola 
Cão encontrado em cima de árvore 
A partir de hoje, os doces vão ser racionados 
Ovelhas invadem centro da cidade 
Pai Natal Preso 

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
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Objetos estranhos 

1. 
Um chapéu verde de festa numa praia. O que está lá 

a fazer? Se falasse contigo, o que diria? 

Objetos estranhos 

2. 
Um barco no centro da cidade. O que está lá a fazer? 

se falasse contigo, o que diria? 



�15

Objetos estranhos 

3. 
Um tambor dourado num parque infantil. O que está lá a 

fazer? Se falasse contigo, o que diria? 

Objetos estranhos 

4. 
Uma bota de prata numa piscina. O que está lá a fazer? 

Se falasse contigo, o que diria? 



�16

Conta a tua vida Conta a história do teu livro 
preferido

Conta o teu dia até agora Conta a história do teu filme 
preferido

Tweets - escreve um tweet (máximo 140 caracteres)



�17

Para onde escolherias ser exilado?  

Quais os três itens essenciais que levarias contigo? 



�18

partido um osso partido um coração

quebrado uma promessa quebrado um objeto precioso

Conta um episódio em que tenhas…



�19

Vives numa nuvem. Escreve três dicas importantes para 
viver numa nuvem sem cair.  

Finge que és uma árvore. O que estás a pensar enquanto te 
cortam? 



�20

Um colega teu usou o teu material escolar e gastou todo o 
teu papel. 

Escreve-lhe uma nota simpática. 

Escreve-lhe uma nota em tom zangado.  



�21

Todos temos tralha.  

Lista coisas que tens no frigorífico e que nunca comes. 

Descreve uma camisola que tens no armário e que nunca 
usas. 

O que tens guardado que nunca podes deitar fora? 



�22

Instruções  

1. 
Escreve instruções para ajudar alguém a 
fazer uma coisa que tenhas aprendido em 
pequeno: 
- Como fazer um balão com pastilha 

elástica 
- Como nadar 
- Como apertar os atacadores 
- Como fazer um avião de papel 
- Como andar de bicicleta 

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………



�23

Instruções  

2.  

Um espião vai fazer passar-se por ti em 
todos os aspetos da tua vida. Escreve-lhe 
instruções. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
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Convidam-te para um passeio de balão de ar quente. Porque 
dizes que sim? 

Porque dizes que não? 

O que vês quando sobrevoas o quintal do teu vizinho? 



�25

1. Enterrei-o ao fundo do jardim. 
(O quê)

2. Alguém o encontrou. (Quem? 
Como?)

3. A partir daí, caiu nas mãos 
erradas. 

4. As consequências foram 
embaraçosas, para mim. (Quais? 
Porquê?)

Desenvolve a história



�26

Ouviste dizer que o teu sabor favorito de batatas 
fritas vai sair do mercado. Escreve uma carta 

cheia de indignação ao produtor. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………



�27

Escrev
e uma 

teoria 
da con

spiraçã
o que e

nvolva 

vários 
países 

e vária
s pesso

as, res
ponsáv

eis pelo
 

desapa
recimen

to do t
eu sab

onete. 

CONSPIRAÇÃO 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………
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Numa palavra, descreve o cheiro 
da primavera.

Numa palavra, o som do inverno.

Numa linha, a sensação do 
outono.

Em cinco palavras, o sabor do 
verão.



�29

Imagina que és uma cadeira numa sala de aula. O aluno que 
está sentado em ti não pára de balouçar-te. O que lhe 

dizes num tom zangado? 

O que lhe dizes num tom amigável? 



�30

Um rapaz encontra uma caixa escondida no fundo 
do armário da mãe. Descreve o que encontrou. 

Depois de ter visto o que estava na caixa, contou 
à mãe ou não? Porquê? 



�31

Recebes uma mensagem que vai mudar a tua vida 
para melhor. Escreve-a. 

Recebes uma mensagem que vai mudar a tua vida 
para pior. Escreve-a. 



�32

Inventa o nome de uma banda. Dá o nome a um novo brinquedo 
para crianças.

Cria o título para uma nova 
série de televisão. 

Esta é a mensagem de erro que 
aparece no teu computador, depois de 
teres visitado uma página de internet 
do governo.



�33

Lista os tópicos de conversa preferidos do teu 
pai. 

Lista os tópicos de conversa preferidos da tua 
mãe. 



�34

O que farias se não tivesses medo? 

Descreve o teu sítio seguro. 



�35

Deixaste o gás do fogão ligado 
em casa.

Deixaste a chave na porta.

Deixaste o guarda-chuva no 
autocarro. 

Deixaste o teu almoço na paragem de 
autocarro. 

Conta o teu dia, imaginando que



�36

Salete Tavares, Aranhiço



�37

Poesia visual 

Escreve um texto sobre ti que caiba no cubo 
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Poesia visual 

Escreve um texto em torno do S. 



�39

Poesia visual 

Escreve os teus pensamentos a subir as escadas. 

Consegui.



�40

Poesia visual 

Escreve um poema sobre o dia do caracol 



�41

Poesia visual 

Imagina que és uma gota de água 



�42

Escrevi de forma a interessar/ 
divertir/ intrigar os leitores 

Organizei as ideias e utilizei 
conetores. 

Utilizei palavras fora do comum e 
imprevistas 

Escrevi frases corretas e sem erros 
ortográficos. 



�43

Ficha técnica:

Ed. Regina dos Santos Duarte

Coordenação do Ensino Português no Reino 
Unido e Ilhas do Canal, Camões, Instituto da 
Cooperação e da Língua

Londres,
Janeiro, 2016

Algumas destas atividades são adaptadas de 
www.writingexercises.co.uk e de “642 tiny things to write 
about”, San Francisco Writers’ Grotto. Outras são da autoria 
da CEPRUIC. 


